
肉そぼろと卵そぼろで、ご飯に華やかな
彩りを添えました!(^^)!　　ぜひご賞味くだ

さい♪

三色ごはんおすすめ!!

9月9日 （木）

9月13日 （月）

ハンバーグカレーソースおすすめ!!

夏に溜まった疲れをカレーに含まれる
スパイスで吹っ飛ばそう！
ぜひ、お召し上がりください♪

ビジネス

ヘルシー


